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Opis realizacji

. ,Warto pomagaé” — sluchanie wiersza P. Koroniskiego i rozmowa inspirowana jego trescig.

2. ,Piosenka o pomaganiu ludziom” — htps://www.youtube.com/watch?v=rRK VQQonrU -
Mala Orkiestra Dni Naszych — zabawa ruchowa przy piosence polgczona z ilustracjg ruchows.

3. ,Jak pomagamy?” — zabawa w formie burzy mézgow.

4. ,,Pomocne dzieci” - zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem karty pracy. Omoéwienie zachowan
dzieci i otoczenie petlg dzieci pomagajgcych sobie.

5. y»Dzigkuj¢” — zabawa ruchowa przy muzyce z zastosowaniem chusteczki i stéw prosze,
zrobilam/em to z przyjemnoscia, dzigkuje.

6. ,Pomocna dlon” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem karty pracy. Oméwienie zachowan
dzieci. Podkreslenie, ze pomoc jest bardzo wazna i korzystna dla obu stron. Osoba, ktéra jej
potrzebuje bgdzie zadowolona, Ze jg otrzymala, a osoba, ktéra pomaga bedzie czula si¢ dobrze, ze
zrobila co$ dobrego, milego, Ze jest potrzebna.

7. Inscenizacje — przedstawienie krotkich scenek dramowych przez dzieci chetne.

8. ,Prosze, dzickuje, przepraszam” — Swiat Lolo
https://www.youtube.com/watch?v=DL6eWrZAiz(Q — zabawa ruchowa przy piosence polgczona z
ilustracjg ruchowa.

9. ,Tworzymy lanicuszek pomoenych dloni” — trening zadaniowy. Odrysowanie dloni, wycigcie ich
i narysowanie pomocnych uczynkéw. Wyeksponowanie pomocnych dloni przy karcie ,Jak
pomagamy?”.

10. ,Bajka o kaktusie” —sluchanie bajki terapeutycznej Barbary Stefariskiej, 2¢ warto pomagaé
innym mimo wszystko i rozmowa inspirowana jego trescig.

11. ,Nie cheg cig, nie cheg cig, nie cheg cig znaé” -
https:/www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=Praw%C4%85+mi+daj%2C+lew%C
4%385+mi+daj+piosenka+dlatdzieci- zabawa w parach przy piosence z ilustracjg ruchows.

12, Wspéblne ustalenia — warto pomaga¢, bo pomoc jest wazna dla wszystkich, kiedy pomagamy.
Jezeli kto$ potrzebuje pomocy to trzeba o nig prosi¢ i dzigkowacé za nig.
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Karta pomystow na pomaganie




